
日 曜 学校行事等 練習計画 場所 時間 日 曜 学校行事等 練習計画 場所 時間

12月 1 金 1月 1 月 元日
2 土 2 火

3 日 3 水

4 月 4 木 新年初練習 日比谷 9：00～12：00
5 火 期末考査終 ウェイト 日比谷 放課後 5 金 日比谷 13：30～16：30
6 水 グランド 日比谷 15：30～17:30 6 土 グランド 日比谷 13：00～16：00
7 木 グランド Ｍ 日比谷 7 日 冬季休業終 グランド 日比谷 8:30～12：00
8 金 グランド 日比谷 8 月 成人の日 新人戦3回戦 都立大泉高Ｇ 10：00ＫＯ
9 土 オフ 9 火 集会 オフ Ｍ
10 日 宮崎不在 ウェイト（木下先生） 日比谷 13:30～15：30 10 水 グランド 日比谷 15：30～17:30
11 月 グランド 日比谷 11 木 グランド Ｍ 日比谷 15：30～17:30
12 火 オフ Ｍ 12 金 グランド 日比谷 15：30～17:30
13 水 柔剣道大会② ウェイト 日比谷 13 土 センター試験 グランド 日比谷 未定
14 木 グランド Ｍ 日比谷 14 日 センター試験（チャレセン） 新人戦4回戦ｖｓ早実 早実Ｇ 11：00ＫＯ
15 金 グランド 日比谷 15 月 ウェイト 日比谷 15：30～17:30
16 土 オフ 16 火 オフ Ｍ
17 日 合同練習（桐蔭中等） 日比谷 8:30～12：30 17 水 グランド 日比谷 15：30～17:30
18 月 グランド 日比谷 15：30～17:30 18 木 グランド Ｍ 日比谷 15：30～17:30
19 火 オフ Ｍ 19 金 グランド 日比谷 15：30～17:30
20 水 職会 グランド 日比谷 15：30～17:30 20 土 グランド 日比谷 未定
21 木 合同練習（青山） Ｍ 青山 16：00～18：00 21 日 新人戦準々決勝 東京朝高Ｇ 13：00ＫＯ
22 金 グランド 日比谷 15：30～17:30 22 月 ウェイト 日比谷 15：30～17:30
23 土 天皇誕生日 グランド/ＯＢ練習 日比谷 13：00～16：00 23 火 オフ Ｍ
24 日 新人戦2回戦 ｖｓ合同Ｆ　 都立大泉高Ｇ １０：００ＫＯ 24 水 グランド 日比谷 15：30～17:30
25 月 グランド（アクティブレスト） 日比谷 放課後 25 木 金曜授業1246 ウェイト Ｍ 日比谷 放課後
26 火 熊谷遠征 熊谷工業 全日 26 金 入学者選抜（推薦） オフ
27 水 ウェイト＆大掃除 日比谷 午前中～昼食 27 土 グランド 日比谷 未定
28 木 オフ 28 日 新人戦準決勝 戸吹Ｇ 12：00ＫＯ
29 金 29 月 ウェイト 日比谷
30 土 30 火 オフ Ｍ
31 日 31 水 グランド 日比谷

※新人戦途中敗退の場合は土曜日オフ
※木曜日は青山との合同練習が入る場合あり

とにかく初戦突破だ！勝ちきろう！

HIBIYA H.S RFC 70th 活動計画　2017-2018　
team YUI 初陣　ＢＥ　ＯＮＥ　ＢＥＡＳＴ！！
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